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Gutes aus Salzburg -
Gutes aus unserem Land

Wir leben in einer wunderbaren Natur, die uns taglich dazu
inspiriert, Wertvolles herzustellen. Fiir gittis Miisli aus dem
Salzburger Land vereinen wir hochwertige Zutaten aus
reiner Natur zu einem Geschmackserlebnis fiir jeden Tag.

gittis Sportformel + 12 Vitamine + ohne Aroma- und Konservierungsstoffe

Das gittis Sport Miisli ist die ideale Vollwertkost fiir Menschen, die korperliche Leistung bringen wollen. Ideal
ausgewogen, mit erlesenen Friichten kombiniert, perfekt als Friihstiick oder Zwischenmahlzeit. Die gittis Sport-
formel kombiniert hochwertiges Eiweil3, ausgewogene Kohlenhydrate und spezielle Mineralstoffe zu dem, was ein
personlicher erfolgreicher Sporttag braucht.

Schon, pfwb'wub?

gittis Miisli ist auch noch in weiteren kostlichen Geschmacks-
varianten erhéltlich. Probieren Sie auch unser gittis Vollwert l"P" il b‘“'l"r
Friihstiick oder die fruchtigen gittis Miisliriegel. Mehr finden - 'f v

Sie unter www.gittis-onlineshop.at -~

Gittis Naturprodukte GmbH
Halleiner Landesstrae 57, A-5412 Puch bei Salzburg,
Tel. +43 (0)6245 90 400-0, www.gittis.at

In original verschlossener Packung bei sachgeméRer Lagerung (trocken,
vor Warme schiitzen) mindestens halthar bis: / Da conservare in luogo
fresco ed asciutto. Da consumarsi preferibilmente entero il:
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Getreidemiisli mit Friichten,
Vitaminen und Mineralstoffen

Die erlesenen Zutaten fiir den natiirlichen Genuss

Zutaten: Vollkorngetreideflocken (Hafer, Weizen, Gerste),
getrocknete Friichte 22 % (Rosinen, Marillenstiicke, Apfel-
stiicke, Pfirsichpulver, Sanddornpulver), Sojabohnen,
Traubenzucker, Haselniisse, Fruchtzucker, Milchprotein,
Kalziumcarbonat, Magnesiumcarbonat, Eisen-Pyrophos-
phat, Zinksulfat, Kaliumjodat, Niacin, Biotin, Vitamin C, E,
B1, B2, B6, B12, A, D3, Pantothensaure, Folsaure, Taurin,
L-Carnitin. Kann Spuren von anderen Niissen enthalten.
Mindestens halthar bis: siehe Aufdruck Oberseite

Ingredienti: Fiocchi di cereali integrali (avena, frumento,
orz0), frutta 22% (uvetta, pezzettidialbicocche e mele, pesche
ebacche diolivello spinoso in polvere), semidisoia, destrosio,
nocciole, fruttosio, lattoalbumina, carbonato di calcio, car-
bonato dimagnesio, pirofosfato ferrico, solfato dizinco, iodato
di potassio, niacina, biotina, vitamine C, £, B1, B2, B6, B12,
A, D3, acido pantotenico, acido folico, taurina, L-carnitina.
Puo contenere tracce di altra frutta a guscio. Da consumarsi
preferibilmente entro il: vedere stampa sul lato superiore

Das gittis Sport Miisli aus erlesenen Zutaten wie
Vollkorngetreideflocken und Friichten — kombiniert
mit der gittis Sportformel — ist ideal als Friihstiick oder
Zwischenmahlzeit fiir jeden Tag.

Die verwendeten Friichte, Hafer-, Weizen- und
Gersteflocken stammen nicht aus Osterreich.

Zuboreilungslipp:

gittis Sport Miisli kann mit kalter oder warmer Milch
zubereitet werden. Es schmeckt auch ausgezeichnet mit
Joghurt, Buttermilch, Fruchtsaft usw.

Inhalt: 450 g e '

Fiillhohe technisch bedingt.

systems. Es hat unser Haus in frischer Spitzenqualitdt verlassen. Sollten Sie dennoch einen
Grund zur Beanstandung haben, senden Sie uns die betroffene Packung zu. Bitte geben
Sie-an, wann und wo Sie das Produkt gekauft haben. Die in gittis Miisli enthaltenen Trocken-
friichte und Niisse werden sorgsam und schonend verarbeitet. Eine vollstandige Entsteinung
dieser Naturprodukte kann trotz stréngster Qualitatskontrolle nicht garantiert werden.

Geoffneten Innenbeutel wieder verschlieBen,

| | Dieses gittis Produkt unterliegt der standigen strengen Kontrolle des gittis Qualitétssicherungs-
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50 bleibt der Inhalt frisch und knusprig!
Faltschachtel zum Altpapier, Innenbeutel
zu Kunststoffen/Verbundstoffen.
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Nahrwertangaben: pro100g  pro Portion (50 g)
Energie/Energia 1538 kJ 769 kJ
364 keal 182 keal
Fett/Grassi 559 289
davon gesattigte Fettséuren/
di cui acidi grassi saturi 109 059
Kohlenhydrate/Carboidrati 63,1¢g 31,69
davon Zucker/di cui zuccheri 2009 1009
Ballaststoffe/Fibre 7049 359
Eiweil/Proteine 1214 61g
Salz/Sale 0,034g 001g
Vitamine % NRV* % NRV*
Vitamin A/Vitamina A 240 pg (30%) 120 pg (15%)
Vitamin D/Vitamina D 1ug (20%) 0,5 pg (10%)
Vitamin E/Vitamina E 3mg (25%) 1,5 mg (13%)
Vitamin C/Vitamina 28 mg (35%) 14 mg (18%)
Thiamin (B1)/Tiammina (B1) 0,66 mg (60%) 0,33 mg (30%)
Riboflavin/Riboflavina 0,49 mg (35%) 0,25 mg (18%)
Niacin/Niacina 56 mg (35%) 2,8 mg (18%)
Vitamin B6/VitaminaB6 0,56 mg (40%) 0,28 mg (20%)
Folsaure/Acido folico 100 pg (50%) 50 pg (25%)
Vitamin B12/VitaminaB12 0,5 ug (20%) 0,25 pg (10%)
Biotin/Biotina 40 ug (80%) 20 pg (40%)
Pantothensaure/
Acido pantotenico 1,8 mg (30%) 0,9 mg (15%)
Mineralstoffe
Kalium/Potassio 500 mg (25%) 250 mg (13%)
Calcium/Calcio 200 mg (25%) 100 mg (13%)
Phosphor/Fosforo 280 mg (40%) 140 mg (20%)
Magnesium/Magnesio 95 mg (25%) 47,5 mg (13%)
Eisen/Ferro 7 mg (50%) 3,5 mg (25%)
Zink/Zinco 6,8 mg (68%) 3,4 mg (34%)
Jod/lodio 45ug (30%) 22,5pg (15%)
L-Camnitin/L-Carnitina 10 mg 5mg
Taurin/Taurina 20 mg 10 mg

* % der Nahrstoffshezugswerte / Referenzwerte fiir einen
durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal)

* 9% dei valori nutritivi di riferimento / Assunzioni di riferimento
di un adulto medio (8400 kJ//2000 kcal)

Eine Packung enthalt 9 Portionen a 50 g.
(ontiene 9 porzioni da 50 .




