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s Extra groBflockige Weizenkleie, Néahrwertangaben: pro100g  pro Portion (25g)
G utes aus S a IZ b u r,g aus dsterreichischem Bioweizen. Energie/Calorie 1130 1 283 k)
273 kel 68 keal

G Utes aus unserem La n d Zutaten: 100% Weizenkleie vom Bioweizen. Mindestens haltbar Fett/Grassi 3 509 139
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schen Weizensorten gewonnen. Durch ein spezielles Produk-
tionsverfahren erhalt gittis BIO Weizenkleie ihren typisch-
feinen Rostgeschmack.

Ein wert;/oller_ Veredelungsprozess verleiht der gittis BIO Weizenkleie ein kostliches Rostaroma und bildet die Sl s a0 Fortiogm s e

stabile Basis filr eine ausgewogene Erndhrung. ;

Eine gesunde Lebiensweise sowie eine ausgewogene und ab- Was ist das Besondere an gittis BIO Weizenkleie?

wechslungsreiche Emahrung sind wichtig. = gittis BIO Weizenkleie besteht aus den wertvollen Rand-

schichten des Weizenkorns und enthlt einen hohen Anteil
natiirlicher Ballaststoffe.

b a I I a st Stoﬁ - . J) \ : ] = Weizenkleie tragt zur Béschleunigung der Darmpassage bei.
. : = Weizenkleie tragt zur Erhdhung des Stuhlvolumens bei.
reich

Iuboreilungslipp:

gittis BIO Weizenkleie kann dank des neutralen Geschmacks
und der besonders groBflockigen Konsistenz vielen Speisen
beigefiigt werden, wie z. B. gebundenen Suppen, Saucen, Salaten,
Backereien, Kompotten, Breigerichten etc.

Probieren Sie auch unsere gittis BIO Haferkleie oder
die fruchtigen gittis Miisliriegel. Mehr finden Sie unter
www.gittis-onlineshop.at .

Wir empfehlen ca. 25 g gittis BIO Weizenkleie iiber den Tag
verteilt mit viel Fliissigkeit einzunehmen. Zu Beginn die Menge
langsam iiber mehrere Tage auf das empfohlene Quantum
steigern. Die positive Wirkung von gittis BIO Weizenkleie

stellt sich bereits ab einer taglichen Aufnahme von mindestens
10gein.

zur bewussten
Ernahrung

Si consiglia di consumare, durante l'intera giornata, circa 25 g di
crusca di frumento, da assumere con molti liquidi. Leffetto posi-

T tivo dato dalla crusca difrumento gittis si ottiene con I'assunzione
Gittis Naturprodukte GmbH e bl ameho 100 ;
Halleiner Landesstrale 3, A-5412 Puch bei Salzburg, M‘

Tel 443 (0)6245 90 400-0, www.gittis.at
. AT-BIO-501

Wir garantieren, dass das Getreide in (sterreich angebaut 10730426 ?::‘edr‘rﬂellrctfs\;cah;
und in Puch bei Salzburg verarbeitet wurde.
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Fiillhdhe technisch bedingt.
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Dieses gittis Produkt unterliegt der standigen strengen Kontrolle
. : : 5 et K : i des gittis Qualitétssicherungssystems. Es hat unser Haus in frischer !
- ; ! Spitzenqualitdt verlassen. Sollten Sie dennoch einen Grund zur :
| <hen’ : Beanstandung haben, senden Sie uns die betroffene Packung zu. X
i : : Bitte geben Sie-an, wann und wo Sie das Produkt gekauft haben. ‘
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